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重组新型白介素鄄圆 和凝血酶等联合治疗恶性血性腹水临床观察

李红亮 圆，蔡洪培员，陈伟忠员，谢渭芬员，陈岳祥员，张兴荣员，孙卫东猿，刘摇 苏员，林摇 勇员，张忠兵员（员援 第二军
医大学长征医院消化科，上海摇 圆园园园园猿；圆援 浙江鄞县人民医院；猿援 解放军 员猿猿 医院）

摇 摇 消化系统肿瘤占全身肿瘤疾病的一半，多数患者
晚期合并腹腔转移，出现血性腹水，严重时导致呼吸困

难，影响患者生活质量与寿命。局部化疗虽然有一定

疗效，但副作用较大。我科自 员怨怨苑 年 苑 月至 圆园园员 年
员园 月采用重组新型白介素鄄圆（ 则澡陨蕴鄄圆）和凝血酶等药联
合治疗恶性血性腹水 员愿 例，取得了较好疗效。

员摇 材料与方法

员援 员摇 病例选择
入组研究的腹腔积液患者共 猿远 例，全部病例均经

腹膜活检或脱落细胞病理学确诊，腹水红细胞计数超

过 员 伊 员园员园 蕴 原员，其中男 圆猿 例，女 员猿 例，中位年龄为 缘猿
（圆圆 耀 苑源）岁。原发病灶：肝癌 员圆 例，胃癌 员园 例，其中
术后 苑 例，结肠癌 远 例，胰腺癌 圆 例，恶性淋巴瘤 圆 例，
部位不明 源 例。接受 陨蕴鄄圆 组治疗者为 员愿 例，其中男 员圆
例，女 远 例，中位年龄为 缘猿援 远（圆圆 耀 苑源）岁；肝癌 远 例，胃
癌 缘 例（其中术后 源 例），结肠癌 猿 例，胰腺癌 员 例，恶
性淋巴瘤 员 例，部位不明 圆 例。接受卡铂治疗者为 员愿
例（其中男 员员 例，女 苑 例），中位年龄为 缘圆援 源（圆缘 耀 苑员）
岁，肝癌 远 例，胃癌 缘 例（其中术后 猿 例），结肠癌 猿 例，
胰腺癌 员 例，恶性淋巴瘤 员 例，部位不明 圆 例。
员援 圆摇 药物选择

重组新型白介素鄄圆 由沈阳三生制药有限公司提
供，粉针剂，规格 员园园 万 陨哉 辕支［（怨苑）卫药准字（沈三
生）杂鄄园苑］。凝血酶由杭康制药有限公司提供，粉针剂，
规格 缘园园 万 陨哉 辕支，浙卫药准字（员怨怨远）第 圆园愿猿园员 号。
员援 猿摇 治疗方法

常规穿刺放腹水，根据病人耐受情况和腹水量，酌

情放腹水。陨蕴鄄圆 组放腹水 员 猿园园 耀 猿 园园园 皂造，平均 圆 圆园园
皂造，再将 陨蕴鄄圆 员园园 耀 圆园园 万单位、凝血酶 缘园园 耀 员 园园园 单
位、地塞米松 缘 皂早、利多卡因 缘园 皂早，溶于 圆园 皂造生理盐
水注入腹腔，嘱咐病人轻度转动体位，使药液均匀分布

于腹腔内，每周 圆 次，共 员 耀 源 周。卡铂对照组放腹水
员 圆园园 耀 猿 园园园 皂造，平均 圆 员愿园 皂造，腹腔内注入卡铂 远园 耀
员圆园 皂早 辕次，每周 圆 次，共 员 耀 源 周。治疗过程中，每周
复查肝肾功能、血常规及 月 超 员 次，对腹水不减少，肝
肾功能正常，白细胞计数大于 源 伊 员园怨 蕴 原员者，重复上述

治疗。

员援 源摇 疗效评价
腹腔积液的临床疗效评价标准以 宰匀韵 对癌性渗

液的三级客观疗效判定标准，完全缓解（悦砸）为腹水消
失，持续 员 个月以上。部分缓解（孕砸）为腹水减少 员 辕 圆
以上，持续 员 个月以上。无变化（晕悦）为腹水无吸收或
增加。

圆摇 结果与讨论

摇 摇 陨蕴鄄圆 组治疗的 员愿 例患者中，悦砸 源 例，孕砸 愿 例，总
有效率为 远远援 苑豫；接受卡铂治疗患者中，悦砸 猿 例，孕砸 愿
例，总有效率为 远员援 员豫。圆 组之间无统计学差异（孕 跃
园援 园缘）。
摇 陨蕴鄄圆 组主要为发热，体温在 猿苑援 愿 耀 猿愿援 猿益，发生率为
员员援 员豫（圆 辕 员愿），无心、肝、肾、骨髓及消化道等毒性反
应。卡铂组主要有恶心、呕吐、发热、骨髓抑制等，发生

率分别为 圆苑援 愿豫（缘 辕 员愿），圆苑援 愿豫（缘 辕 员愿），圆圆援 圆豫（源 辕
员愿），员员援 员豫（圆 辕 员愿）。

陨蕴鄄圆 是人体机体免疫系统重要的淋巴因子，通
过激活免疫活性细胞和诱导其他因子而产生抗肿

瘤作用，国外临床研究表明 则澡陨蕴鄄圆 具有一定抗癌效
果［员鄄圆］，陨蕴鄄圆 组采用腹腔内联合用药，能更有效发
挥药物作用；凝血酶直接作用于纤维蛋白原，使其

转化为纤维蛋白，覆盖于腹膜表面从而减少腹水产

生，并有促进上皮有丝分裂，加速创口愈合作用，另

外还能使血性腹水逐渐变淡；地塞米松能减少局部

炎性反应，减少液体渗出。诸药联合应用，能共同

减少腹水渗出，促进腹水吸收。

本研究应用重组新型白介素鄄圆（ 则澡陨蕴鄄圆）、凝血酶、
地塞米松等药联合治疗恶性血性腹水 员愿 例，总有效率
为 远远援 苑豫，好于我们以往采用的 陨蕴鄄圆 单一腹腔内注
射，并有使血性腹水转清效果；而与卡铂同期治疗组

（有效率为 远员援 员豫）比较，疗效接近，但毒副作用明显
要少。因此，我们认为 则澡陨蕴鄄圆 联合凝血酶、地塞米松等
不失为目前治疗恶性血性腹水的一种手段，值得临床

推广应用。
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摇 圆园园圆 原 园员 原 圆园

第四军医大学实验动物中心 杂孕云实验部向国内外上等级课题开放公告

摇 摇 第四军医大学实验动物中心是一个集繁育、科研、教学及成果转化为一体的在编单位。中心 杂孕云 饲育

部可提供包括裸鼠、悦缘苑、月粤蕴月 辕 糟、昆明小鼠、宰蚤泽贼葬则、杂阅 大鼠等 圆园 个品系不同等级的实验动物，其中裸鼠月

供量为 缘园园 只，年供量达 远园园园 耀 愿园园园 只。特设恒河猴、小香猪与毕格犬培育基地，面向全国提供合格动物。

本中心实验部向社会提供各种细胞瘤株、荷瘤鼠。转基因实验室里配置有转基因显微注射仪、细胞核移植

融合仪专供克隆动物课题使用。本中心附设有细胞室、无菌动物实验室、水平层流实验室与 孕猿 级负压实

验室，孕猿 级实验室专用于爱滋病或人兽共患烈性传染病病原的研究，员 耀 猿 层共计 圆怨 个独立单元，一次性可

供 员园园 多个课题同步开展工作，实验结束后可出具本中心的正式（非复印件）实验报告和 杂孕云 动物等级证

与设施合格证。曾承接包括英国曼彻斯特大学和法国在内的合作课题数十项。来自重庆、广州、合肥、贵

阳、上海与北京等高等院校博士和博士后课题 猿园 多项正在实施，本中心将以“三满意”、“五保证”为服务宗

旨，竭诚欢迎全国友邻科研院、校、所的科技人员使用本中心提供的上等级动物，荷瘤鼠与瘤株细胞扩充专

用转瓶机、温室和实验室。

本中心细胞库可提供细胞株与荷瘤株如下：

肝癌细胞株（匀藻孕郧圆；匀悦悦 原 怨苑圆源）；乳腺癌细胞株（ 杂运月则 原 在匀蕴；耘 砸 原 猿园；酝悦云 原 苑；酝源缘猿）；胃癌细胞

株（酝、郧、悦；栽孕 原 员园）；肠癌细胞（ 杂宰源愿园）；宫颈癌（ 澡藻造葬）；骨髓瘤细胞株（ 杂孕圆园）；白血病瘤细胞株

（ 蕴员圆员园）；皮肤黑色素瘤细胞株（粤猿苑缘）；小鼠肉瘤细胞株（ 杂员愿园；杂猿苑）；小鼠肝癌细胞株（匀圆圆）；大鼠肝癌

细胞株（憎葬造噪藻则；悦月匀砸 原 苑怨员怨）；绿猴肾细胞（ 增藻则燥）；恒河猴肾细胞株（酝粤 原 员园源）；犬肾细胞（酝阅糟噪）；猪肾

细胞株（ 蕴月运杂）；猫肾细胞（ 云 原 愿员）；金黄地鼠肾细胞（ 月匀运）；人羊膜细胞（宰蚤泽澡）；仓鼠卵巢上皮细胞

（悦匀韵）。
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