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灾陨鄄圆愿 胶囊辅助环磷酰胺治疗荷载 蕴蕴悦肿瘤小鼠的实验研究

张摇 玲员，白晓薇员，杨晶晶圆，王立忠员，高晓明员（员援 北京大学医学部免疫学系；圆援 北京大学医学部组织胚胎
与解剖学系，北京摇 员园园园愿猿）

［摘摇 要］摇 目的：研究复方中药 灾陨鄄圆愿 胶囊（即卫康胶囊，主要成分有人参、鹿茸、菟丝子）辅助环磷酰胺体内抑制肿瘤生长的
作用及其机制。方法：悦缘苑月蕴 辕 远 纯系小鼠背部皮下接种 蕴藻憎蚤泽肺癌细胞（蕴悦悦，每只 员园远 个细胞），同时按 源园皂早 辕 噪早隔天腹腔注
射环磷酰胺治疗。实验组灌胃 灾陨鄄圆愿（圆豫悬液，每只 园援 缘 皂造，隔天给药）。第 圆愿 天时取小鼠胸腺和肿瘤组织块，计算肿瘤指数
和胸腺指数。取脾细胞测定细胞免疫功能。组织切片观察所形成实体瘤的病理学特征。结果：小鼠接种 蕴蕴悦细胞 员源 凿后在
接种部位开始形成实体瘤，瘤块直径增加为 员 耀 员援 愿 糟皂。与单纯化疗荷瘤组小鼠相比，灾陨鄄圆愿 辅助治疗组的胸腺较大，脾细胞
对 悦燥灶粤反应性较强，形成实体瘤的瘤块较小且分化程度较高。结论：灾陨鄄圆愿 胶囊可有效地促进化疗小鼠免疫功能的恢复，帮
助化疗药物抑制肿瘤生长，是一种有效的化疗辅助药。
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摇 摇 摇 摇 技师，主要从事基础免疫学方面的研究

摇 摇 复方中药 灾陨鄄圆愿 胶囊（大陆上市名：卫康星牌卫康
胶囊）以人参和鹿茸为主，辅以菟丝子，具有扶正固本、

增强免疫力的功能。在我们最近完成的研究中，给老

年雌性 月葬造遭 辕 糟小鼠喂饲含有 灾陨鄄圆愿 药粉的饲料能够延
缓其胸腺的退缩，防止外周 栽淋巴细胞的功能衰减［员］。

香港科技大学的工作表明，灾陨鄄圆愿 栓剂在人体具有明显
的抗氧化作用［圆］。瑞典 运葬则燥造蚤灶泽噪葬研究所的研究显示，
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摇 圆园园缘 酝葬则；员圆（员）：缘苑 耀 远园



灾陨鄄圆愿 可以调节诸多细胞因子的表达［猿］。

抗肿瘤化疗药环磷酰胺（悦赠责）具有强烈的免疫抑
制作用［源］。我们最近发现灌胃给维化灵（灾陨鄄圆愿 衍生
药）能够促进 悦赠责 化疗小鼠免疫功能的恢复［缘］。本项

研究的主要目的是进一步探讨对荷瘤小鼠进行 悦赠责化
疗时使用 灾陨鄄圆愿 胶囊辅助治疗的效果。

员摇 材料与方法

员援 员摇 材料
灾陨鄄圆愿 胶囊（卫康星牌卫康胶囊）由香港维康力

（国际）有限公司提供，主要成分人参、鹿茸、菟丝子

等。注射用环磷酰胺及刀豆蛋白 粤（悦燥灶粤）购自美国
杂蚤早皂葬公司。猿匀鄄栽凿砸由北京原子能研究所提供。多聚
甲醛（分析纯）购自北京化工厂。小鼠 蕴藻憎蚤泽 肺癌细胞
系（蕴蕴悦）由北京大学人类疾病基因中心提供。
员援 圆摇 荷瘤小鼠模型的建立

杂孕云级 悦缘苑月蕴 辕 远 种纯系小鼠（体重 员愿 耀 圆圆 早，雌
性）由北京联合利华公司提供。将培养的 蕴蕴悦 细胞用
孕月杂调整浓度至 员 伊 员园苑 辕 皂造，台盼兰染色活细胞比例大
于 怨缘豫，将上述细胞悬液接种于 悦缘苑月蕴 辕 远 小鼠背部皮
下，园援 员 皂造 辕只。
员援 猿摇 小鼠分组及治疗

实验共分为 猿 组：（Ⅰ）荷瘤 垣 生理盐水对照组
（蕴蕴悦组）；（Ⅱ）荷瘤 垣 悦赠责 治疗组（蕴蕴悦 垣 悦赠责 组）；
（Ⅲ）荷瘤 垣 悦赠责 垣 灌胃 灾陨鄄圆愿 组（蕴蕴悦 垣 悦赠责 垣 灾陨鄄圆愿
组）。后两组在接种肿瘤的第 猿 天开始隔天腹腔注射
悦赠责（源园 皂早 辕 噪早，每只 园援 园源 皂造）。第 猿 组同时开始隔天
灌胃给 灾陨鄄圆愿 药粉悬液（圆 早 辕 员园园 皂造），每只每次给药
园郾 缘 皂造。每周称量体重。第 圆愿 天后将小鼠处死并取胸
腺、脾脏及肿瘤组织块。

员援 源摇 肿瘤组织的组织化学分析
肿瘤组织用固定液固定后进行作石蜡切片，匀耘 染

色后观察组织结构变化。取胸腺称重计算胸腺指数。

对肿瘤进行称重计算肿瘤大小及抑瘤率。

员援 缘摇 增殖实验
将脾脏研磨制成单细胞悬液，镜下计数悬成 缘 伊

员园远 辕 皂造，员园园 皂造 辕 憎藻造造 加入 怨远 孔板中，并加入不同浓度
的 悦燥灶粤 进行刺激 源愿 澡，掺入猿匀鄄栽凿砸 愿 澡后收细胞，用
遭鄄糟燥怎灶贼藻则测 悦孕酝值。

圆摇 结摇 果

圆援 员摇 荷瘤小鼠模型的建立
蕴蚤藻憎泽废癌肿瘤细胞系（蕴蕴悦）经体外培养扩增后，

台盼兰染色确认其活细胞在 怨缘豫以上并处于良好的
生长状态。悦缘苑月蕴 辕 远 雌性小鼠（共 员园 只）背部皮下接

种 蕴蕴悦细胞（员 伊 员园远 辕只）。第 员源 天时，苑园豫的小鼠在
接种部位出现瘤块，直径在 源 耀 远 毫米之间，第 圆远 天死
亡 员 只。至第 圆愿 天时全部形成肿块，直径 员 耀 员援 愿 厘
米，这一结果显示 蕴蕴悦接种 悦缘苑月蕴 辕 远 小鼠能够建立较
好的小鼠荷瘤模型。下面的实验中均按照上述条件建

模。

圆援 圆摇 各实验组小鼠体重的监测结果
实验共分为 猿 组（每组 员园 只）：①蕴蕴悦组（荷瘤，无

治疗）；②蕴蕴悦 垣 悦赠责 组（荷瘤加化疗）；③蕴蕴悦 垣 悦赠责 垣
灾陨鄄圆愿 组（荷瘤、化疗加 灾陨鄄圆愿 辅助）。对 猿 照组小鼠于
接种 蕴蕴悦细胞后体重的变化做了自始至终的监测。如
图 员 所示，猿 组小鼠的体重在实验过程中未出现显著
的差异。

图 员摇 治疗过程中小鼠体重变化
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贼澡藻 糟燥怎则泽藻 燥枣 糟澡藻皂燥贼澡藻则葬责赠

圆援 猿 各组动物胸腺指数的比较
在实验开始后第 圆愿 天将小鼠处死，取胸腺称重并

计算胸腺指数（胸腺重量 辕体重）。“荷瘤加 悦赠责 组”的
胸腺指数（园援 员源 依 园援 园缘豫）显著低于“荷瘤无治疗组”
（园援 圆缘 依 园援 园缘豫）（孕 约 园郾 园缘），可见 悦赠责 化疗造成了小
鼠胸腺的萎缩。而“荷瘤、化疗加 灾陨鄄圆愿 组”的胸腺指
数（园援 圆猿 依 园援 员豫）则明显大于单纯化疗组（孕 约 园援 园缘），
且与无化疗组之间无显著性差异。这一结果说明 灾陨鄄
圆愿 有效地减轻了 悦赠责对胸腺的抑制。
圆援 源摇 各组动物细胞免疫功能的比较

荷瘤小鼠用 悦赠责 治疗后出现明显的脾脏肿大，而
加用 灾陨鄄圆愿 组则有缓解，并接近于正常对照组（结果未
显示）。为了观察化疗以及 灾陨鄄圆愿 辅助治疗后小鼠的
细胞免疫功能状态，用 悦燥灶粤（栽细胞致有丝分裂原）对
来自各组小鼠的脾细胞进行活化，并用猿匀鄄栽凿砸 掺入法
测定 栽细胞增殖情况。如图（猿）所示，蕴蕴悦 垣 悦赠责 组小
鼠的脾细胞对 悦燥灶粤几乎丧失了反应能力，荷瘤未化疗
小鼠的脾细胞对 悦燥灶粤 的反应能力亦明显低于健康对
照鼠。相比之下，蕴蕴悦 垣 悦赠责 垣 灾陨鄄圆愿 组的脾细胞则保
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持了较好的 悦燥灶粤 反应性。由此可见 灾陨鄄圆愿 可有效地
使化疗小鼠 栽淋巴细胞的功能得到了较快的恢复。

图 圆摇 不同实验组小鼠 栽细胞功能的比较
云蚤早援 圆摇 悦燥灶粤鄄蚤灶凿怎糟藻凿 责则燥造蚤枣藻则葬贼蚤燥灶 燥枣 泽责造藻灶燥糟赠贼藻泽

枣则燥皂 皂蚤糟藻 燥枣 凿蚤枣枣藻则藻灶贼 早则燥怎责泽

圆援 缘摇 肿瘤组织的比较
在实验第 圆愿 天时将荷瘤小鼠的瘤块取出，称重并

计算肿瘤指数（肿瘤质量 辕体重）。荷瘤未治疗组的肿

瘤指数为 猿援 愿 依 员援 园豫，而单纯 悦赠责治疗组（蕴蕴悦 垣 悦赠责）
为 员援 愿圆 依 园援 苑愿豫，两者之间有显著差异（孕 约 园援 园缘）。
蕴蕴悦 垣 悦赠责 垣 灾陨鄄圆愿 组的肿瘤指数最小（园援 员员 依 园郾 员豫），
明显低于未治疗组（孕 约 园援 园园员）和单纯 悦赠责 治疗组
（孕 约 园援 园缘），可见 悦赠责 垣 灾陨鄄圆愿 组的抑瘤率明显高于
悦赠责单独使用组。
摇 摇 将所获取的小鼠瘤组织甲醛固定包埋后切片，匀耘
染色后观察其组织形态上的改变。来自未治疗荷瘤组

的瘤块为低分化腺癌，瘤细胞弥漫分布，可见血道淋巴

道转移，严重出血、坏死（图 猿粤，猿月）。来自 蕴蕴悦 垣 悦赠责
组的瘤块相对较小，但是其分化程度与未治疗组相似

（为低分化腺癌），伴有严重出血和坏死（图 猿悦，猿阅）。
相比之下，蕴蕴悦 垣 悦赠责 垣 灾陨鄄圆愿 组的肿瘤组织为高分化
腺癌，生长较不旺盛（图 猿耘）。这些结果说明 灾陨鄄圆愿 在
对化疗小鼠免疫系统功能保护的基础上，还表现出与

悦赠责协同抑制肿瘤生长的作用。

图 猿摇 实验小鼠肿瘤组织的形态学观察
云蚤早援 猿摇 匀蚤泽贼燥糟澡藻皂蚤糟葬造 藻曾葬皂蚤灶葬贼蚤燥灶 燥枣 贼怎皂燥则 贼蚤泽泽怎藻泽 枣则燥皂 贼澡藻 贼怎皂燥则鄄遭藻葬则蚤灶早 皂蚤糟藻 怎灶凿藻则早燥蚤灶早

糟澡藻皂燥贼澡藻则葬责赠 憎蚤贼澡，燥则 憎蚤贼澡燥怎贼，灾陨鄄圆愿
粤：蕴蕴悦 燥灶造赠（ 伊 圆园）；月：蕴蕴悦 燥灶造赠（ 伊 员园）；悦：蕴蕴悦 垣 悦赠责（ 伊 圆园）；阅：蕴蕴悦 垣 悦赠责（ 伊 员园）；耘：蕴蕴悦 垣 悦赠责 垣 灾陨鄄圆愿

猿摇 讨摇 论

人参为五加科人参属植物，具有极高的药用价值。

它的主要化学成分为皂甙类和糖类，具有抗感染、抗肿

瘤的作用，可促进免疫功能的活性［远鄄愿］。鹿茸为鹿科鹿

属动物梅花鹿或马鹿尚未骨化的带有茸毛幼角，其主

要化学成分为胆固醇、磷脂类、多胺类及多糖类化合

物，有补益精血和强健筋骨的作用。现代免疫学研究

表明，鹿茸能够促进巨噬细胞以及 栽 和 月 淋巴细胞的
功能［怨］。菟丝子是中医药中常用的滋补肝肾的常用中

药，《神农本草经》列为上品，称之“养肌强阴，坚筋骨

……久服明目轻身延年”。有研究表明，菟丝子的水、

醇提取物及菟丝子多糖均可使幼龄小鼠的胸腺和脾脏

增重，增加小鼠的吞噬功能，对非特异性免疫和特异性

免疫都显示增强作用［员园鄄员员〗。

我国中医学认为：疾病的发生，取决于两个方面因

素，首先是机体阴阳失调，脏腑功能紊乱，正气虚衰；其

次是外邪侵袭。在正气虚损及机能失调时（如发生肿

瘤或者化疗时），应着重调整机体功能，扶正固本。灾陨鄄
圆愿 胶囊（卫康胶囊）就是以扶正固本为配方依据，以人
参、鹿茸主辅以菟丝子，具有增强免疫力的作用。

从上面报告的结果可见，灾陨鄄圆愿 胶囊能够与化疗药
协同作用，抑制肿瘤在体内的生长与分化。另外，灾陨鄄
圆愿 可以辅助化疗小鼠免疫系统功能状态的恢复，这与
我们此前报道的结果相一致［员，缘］。至于 灾陨鄄圆愿 是通过
增强机体的抗肿瘤免疫力还是直接参与肿瘤的杀伤

和 辕或抑制来实现其抗肿瘤作用尚需要进一步研究。
灾陨鄄圆愿 胶囊免疫调节作用的分子机制也已经得到

了初步阐明。瑞典 运葬则燥造蚤灶泽噪葬 研究所 蕴 匀葬则皂皂葬泽贼则燥皂
教授的实验室用 灾陨鄄圆愿 在体外刺激人外周血淋巴细
胞，随后用 阅晕粤 芯片技术对淋巴细胞的 愿园园 多个免疫
和炎症相关基因表达情况进行监测，发现 灾陨鄄圆愿 可以
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（员）上调干扰素、陨蕴鄄圆 受体和 酝陨郧 的表达；（圆）先上调
后下调 陨蕴鄄员，陨蕴鄄远，栽晕云鄄葬 和 陨蕴鄄员遭 的表达；（猿）下调趋
化因子（如 悦载悦，郧砸韵鄄葬，郧砸韵鄄早，陨蕴鄄愿 等）的基因表
达［猿］。

灾陨鄄圆愿 胶囊的免疫增强作用不仅在实验室里反复
得到证实，柬埔寨和越南也已经是一种颇受欢迎的艾

滋病辅助治疗药物。这些结果均表明，灾陨鄄圆愿 作为有效
的免疫增强剂，在肿瘤化疗的辅助治疗上可能具有广

阔的应用前景。

摇 摇 致谢：感谢北京大学医学部病理学系李新霞博士
对肿瘤病理诊断上的帮助与指导。
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贝复济防治急性放射性黏膜炎和皮炎的临床观察

李摇 贞，赵维萍，邵震宇，张摇 为，马洪娥（山东大学齐鲁医院肿瘤中心放疗科，济南市摇 圆缘园园员圆）

摇 摇 放射治疗（放疗）是目前治疗恶性肿瘤的主要手段之一，
但放疗是损伤性治疗，在杀灭肿瘤细胞的同时，对正常的组

织细胞也有不可避免的损伤，急性放射性黏膜炎和皮炎即是

头颈部肿瘤放疗中最常见的并发症，头颈部肿瘤患者在常规

分割放疗中，严重的口腔黏膜炎发生率高达 猿猿豫 耀 源怨豫。该
并发症的发生不仅给患者带来极大的痛苦，严重者可导致放

疗中断，疗程延长，从而影响肿瘤的放疗疗效。贝复济为碱

性成纤维细胞生长因子（遭云郧云），可活化巨噬细胞，促进成纤
维细胞、血管内皮细胞、表皮细胞的有丝分裂，促进新血管生

成，改善微循环，达到快速促进创面愈合的目的，为此我们在

头颈部肿瘤患者放疗中，应用贝复济对放射性黏膜炎和皮炎

进行防治，观察其临床效果。圆园园圆 年 员 月 耀 圆园园源 年 远 月间在
我院行放射治疗的 员圆园 例头颈部肿瘤患者，采用随机配对法
对其进行了贝复济的临床用药与对照组观察。治疗组及对

照组患者均在出现Ⅰ级放射性黏膜炎和放射性皮炎时开始
用药。用药组将贝复济喷于放疗区域内非肿瘤部位的黏膜

或皮肤，源 次 辕天；黏膜炎常规处理组用多贝尔氏液漱口，西瓜
霜局部喷涂，皮炎常规处理组用维斯克局部喷洒。根据

砸栽韵郧急性损伤的分级标准进行临床评价。结果：治疗用药
组Ⅲ、Ⅳ级急性放射性黏膜炎及皮炎的发生率均低于相应对

照组，两组有显著性差异（孕 约 园援 园缘）；本研究对照组因严重复
黏膜炎而中断疗程的患者有 远 例，而用药组在出现Ⅰ级黏膜
反应时，应用贝复济，按时多次用药，吞咽疼痛明显减轻，进

食改善，一般情况好转，而没有间断放疗。放射性皮炎治疗

组用贝复济后 员 耀 圆 凿创面渗出物减少，局部瘙痒、疼痛及烧
灼感减轻，猿 耀 源 凿创面干燥，结痂，愈合，创面愈合时间为 猿 耀
员缘 凿，平均 怨援 圆员 依 源援 园缘 凿。对照组创面愈合时间为 苑 耀 猿园 凿，
平均 员愿援 圆猿 依 苑援 猿源 凿，两组有显著性差异（孕 约 园援 园缘）。总之
在头颈部肿瘤放疗过程中，同时应用贝复济，可显著降低Ⅲ、

Ⅳ级急性放射放射性黏膜炎和皮炎的发生率，并可起到止痛
止痒，促进创面愈合等作用，从而可以防止放疗的中断，配合

加速超分割放疗或放化疗结合，对提高肿瘤控制率有重要意

义。本组临床观察发现贝复济使用安全方便，无异味，无刺

激性，易被患者所接受，未发现任何副作用及肝、肾功能损

害，而且价格低廉，值得临床推广使用。
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