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［摘摇 要］摇 目的：观察重组改构人肿瘤坏死因子（ 则藻糟燥皂遭蚤灶藻凿 皂怎贼葬灶贼 澡怎皂葬灶 贼怎皂燥则 灶藻糟则燥泽蚤泽 枣葬糟贼燥则，则皂澡栽晕云）治疗恶性腹腔积液

的疗效，并分析其影响因素。方法：回顾分析 圆园园源 年至 圆园园苑 年在军区总医院肿瘤科住院并行腹腔置管灌注 则皂澡栽晕云治疗的
怨远 例肿瘤（结肠癌 猿源 例、卵巢癌 员苑 例、胃癌 员远 例、肝癌 圆怨 例）腹腔积液患者的临床资料，通过对患者年龄、性别、用药剂量、

组织来源、积液量等因素的治疗有效率分析，判断这些因素对疗效的影响。结果：怨远 例患者中，显效和有效的病例共 苑园 例
（苑圆援 怨豫）。在单因素分析中，则皂澡栽晕云疗效在患者性别、年龄等方面差异不明显（孕 跃 园援 园缘），而对于具有大量积液、运孕杂评分 约
远园分、栽晕云小剂量（缘园园 万 哉）、肝癌患者的治疗效果较差（孕 约 园援 园缘 或 孕 约 园援 园员）；多因素分析显示，用药前的积液量、给药剂

量是影响疗效的重要因素。全部受治患者都无明显的毒性反应。结论：则皂澡栽晕云 治疗恶性腹腔积液疗效较好，尤其是对一般
情况较好的中少量积液患者采用大剂量治疗的效果更明显。
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摇 摇 恶性腹腔积液是中晚期腹腔肿瘤患者常见的并发
症之一，不仅严重影响患者生活质量，而且降低了患者

进一步接受放、化疗或手术的机会。反复穿刺放液虽

可暂时减轻积液症状，但患者不易耐受，且常致腹腔

感染、电解质紊乱和低蛋白血症等并发症。因此，积极

治疗恶性腹腔积液是延长肿瘤患者生存期和提高其生

存质量的有效措施之一。目前对腹腔积液的治疗方法

虽然较多，但效果不确定，因此目前恶性腹腔积液的治

疗尚无标准方案。

肿瘤坏死因子（ 贼怎皂燥则 灶藻糟则燥泽蚤泽 枣葬糟贼燥则，栽晕云）是近年
来出现的治疗恶性肿瘤的一种生物制剂，对肿瘤细胞

具有直接溶解和抗增殖作用，已用于恶性肿瘤的局部

治疗［员］。重组改构人肿瘤坏死因子（ 则皂澡栽晕云）是应用
蛋白工程技术改造野生型 栽晕云 而制成的免疫调节剂，
具有高活性、低毒性的特点，对各类肿瘤均有较强的抑

制作用［圆鄄猿］。回顾分析我科 圆园园源鄄圆园园苑 年 怨远 例肿瘤恶
性腹腔积液患者腹腔置管灌注 则皂澡栽晕云 治疗的临床资
料，现总结报告如下。

员摇 材料与方法

员援 员摇 病例选择
选取我科 圆园园源鄄圆园园苑 年经病理和（或）细胞学确诊

的晚期肿瘤住院患者 怨远 例，男 苑猿 例、女 圆猿 例；年龄
圆源 耀 愿员岁。其中结肠癌 猿源 例，卵巢癌 员苑 例，胃癌 员远
例，肝癌 圆怨 例，均经 悦栽及 月超证实有中等以上腹腔积
液；均为经全身化疗或局部治疗，并且反复腹腔穿刺抽

积液未能控制的患者，且近 员 个月内未经过全身化疗
及局部药物灌注治疗。无药物过敏史，一般状况

（运孕杂）评分 跃 缘园 分，预计生存期在 圆 个月以上者。所
有加入本组治疗的患者均签署知情同意书。

员援 圆摇 则皂澡栽晕云治疗恶性肿瘤腹腔积液的给药方法
常规检查心电图、血常规、肝肾功能结果均正常。

在 月超引导下以左、右下腹为穿刺点，常规消毒，局麻
后行腹腔穿刺术，穿刺点置入中心静脉导管，末端接引

流袋。根据患者身体情况、积液多少决定引流出积液

的量。引流积液后注射 则皂澡栽晕云（上海赛达生物药业股
份有限公司产品）小剂量 缘园园 万 哉 垣生理盐水 源园 皂造，
或给予大剂量 员 缘园园 万 哉 垣生理盐水 源园 皂造。药物注完
后关闭导管并留置，嘱患者 员缘 皂蚤灶 内多次变换体位，
以使药物在腹腔内均匀分布。每 猿 凿 治疗 员 次，连续
源 耀 远次。
员援 猿摇 疗效评定标准

治疗结束 员 个月后进行疗效评价。疗效评定按
宰匀韵（员怨愿员）标准，分为显效（悦砸）：积液消失超过 员 个
月；有效（孕砸）：积液减少 员 辕 圆 以上，员 个月内无须再次
抽取积液；无效（晕悦）：员 个月内须再次抽取积液。悦砸
垣 孕砸为总有效率。患者全身一般状况、生活质量变化
按 运孕杂标准评定。毒性评价按 宰匀韵统一标准评价。
员援 源摇 统计学处理

所有病例数据录入 耘载悦耘蕴 建立数据库，运用
杂孕杂杂员园援 园 软件进行分析。各因素间的积液治疗有效率
比较用 χ圆 检验，多因素分析采用非条件 蕴燥早蚤泽贼蚤糟分析。
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圆摇 结摇 果

圆援 员摇 则皂澡栽晕云治疗恶性肿瘤腹腔积液的疗效及其单影
响因素分析

怨远 例患者接受治疗 员 个月后，显效患者 圆圆 例
（圆圆郾 怨豫），有效患者 源愿 例（ 缘园援 园豫），无效 圆远 例
（圆苑郾 园豫），总有效 苑园 例（苑圆援 怨豫）。按不同病理参数
分组，性别、年龄、组织来源、积液量等，并统计 则皂澡栽晕云
在各参数组的疗效，详见表 员。结果显示，肿瘤坏死因
子的疗效在患者性别、年龄等方面差异不明显；而在药

物剂量、积液量、运孕杂 评分等方面存在比较明显的差
异。其中在不同肿瘤类型之间的比较中，肝癌的治疗

效果较其他肿瘤差。

表 员摇 则皂澡栽晕云治疗恶性腹腔积液的疗效
及其与不同临床病理参数的关系

病理参数 例数
有效例数

［灶（豫）］
孕

性别

摇 男 苑缘 缘源（苑圆援 园） 园援 苑园猿

摇 女 圆员 员远（苑远援 圆）

年龄

摇 ≥远园 岁 猿员 圆圆（苑员援 园） 园援 苑远苑

摇 约 远园岁 远缘 源愿（苑猿援 愿）

组织来源

摇 结肠癌 猿源 圆怨（愿缘援 猿） 园援 园员怨

摇 胃癌 员远 员猿（愿员援 圆）

摇 肝癌 圆怨 员缘（缘员援 苑）

摇 卵巢癌 员苑 员猿（苑远援 缘）

运孕杂评分

摇 ≥远园 分 远员 缘园（愿圆援 园） 园援 园员苑

摇 约 远园分 猿缘 圆园（缘苑援 员）

积液量

摇 中量 远远 缘猿（愿园援 猿） 园援 园员远

摇 大量 猿园 员苑（缘远援 苑）

治疗剂量

摇 缘 园园 万 哉 猿园 员缘（缘园援 园） 园援 园园圆

摇 员 缘园园万 哉 远 缘缘（愿猿援 猿）

圆援 圆摇 影响 则皂澡栽晕云 治疗恶性腹腔积液疗效的多因
素分析

将上述影响因素引入非条件 蕴燥早蚤泽贼蚤糟 回归方程，

经逐步法回归，结果（表 圆）发现，给药前的积液量、
用药剂量等两个因素为影响 则皂澡栽晕云 治疗腹腔积液
疗效的危险因素。

表 圆摇 影响 则皂澡栽晕云治疗恶性腹腔积液疗效的多因素分析

影响因素 回归系数 耘曾责（月） 孕

药物剂量 圆援 愿怨苑 员愿援 员员缘 约 园援 园员

积液量 圆援 缘苑缘 园援 园苑远 约 园援 园员

圆援 猿摇 则皂澡栽晕云治疗的不良反应
则皂澡栽晕云治疗的主要不良反应是寒颤发热，对症

处理后可以缓解。偶见胃肠道反应，无明显心、肝、

肾功能损害，未见明显骨髓抑制。共 远苑 例患者
（远怨郾 愿豫）在 员 耀 圆 凿 内出现发热，常规处理后可消
失；接受大剂量药物的病例与接受小剂量药物的病

例之间比较无明显差异（源愿 增泽 员怨，孕 越 园援 猿缘猿）。共
员怨 例患者（员怨援 愿豫）出现轻中度恶心、呕吐反应，给
予甲氧氯普胺后好转，大、小剂量患者间比较无明显

差异（员缘 增泽 源，孕 越 园援 圆愿源）。出现局部疼痛 员圆 例（员圆援
缘豫），苑 例自行缓解，缘 例给予消炎痛片口服后缓解，
两组之间比较无明显差异（怨 增泽 猿，孕 越 园援 远员愿）。远 例
（远援 圆豫）出现腹泻，处理后好转，两组之间无明显差
异（缘 增泽 员，孕 越 园援 源圆远）。未见肠穿孔、肠梗阻及腹腔
感染。

猿摇 讨摇 论

恶性腹腔积液是晚期恶性肿瘤的常见并发症，

可引起胸闷气短、腹痛腹胀、乏力纳差等症状，严重

影响患者的生活质量。有效地控制积液，可明显改

善患者的生存质量及延长生存时间。恶性腹腔积液

治疗包括全身静脉化疗及针对腹腔积液的局部治

疗。局部治疗包括腹腔穿刺排液、腹腔内注入化疗

药物或生物制剂以及腹腔静脉分流术等，但各方法

的疗效报道不一，至今并没有一个十分满意的方

法［源］。

栽晕云是由激活的单核巨噬细胞产生的一种可溶
性多功能细胞因子，是目前发现的抗肿瘤活性最强

的细胞因子之一，具有直接的细胞毒性和细胞生长

抑制作用，而对正常细胞不产生毒性；还可通过诱导

干扰素、白介素的产生以及加强 晕运细胞、巨噬细胞
的作用，从而发挥更大的抗肿瘤效应［圆］。重组人肿

瘤坏死因子（ 则皂澡栽晕云）是应用蛋白工程技术改造野
生型 栽晕云而制成的新型的生物免疫调节剂，具有高
活性、低毒性的特点，使得其临床适应性得到了较
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大发展［员鄄缘］。外源性的 栽晕云 进入腹腔内后，可在肿
瘤局部获得较高的 栽晕云 浓度，达到较好的治疗效
果，而不出现严重不良反应。与化疗药物联合用药，

对恶性积液的治疗效果也要强于单用化疗药物［远］。

本研究通过采用 则皂澡栽晕云腹腔内灌注治疗恶性腹腔
积液取得了较好疗效，临床有效率为 苑圆援 怨豫，同时
患者的生活质量有了很大提高，而不良反应轻微，预

防给药或对症治疗均能缓解，与文献报道相似［苑鄄愿］。

有研究证明腔内灌注 栽晕云 剂量可达到常规给药途
径机体最大耐受剂量的 源 倍，治疗效果好且毒性反
应未见明显增加；但用常规机体耐受剂量，治疗恶性

积液效果较差，栽晕云的疗效对剂量有依赖关系［怨鄄员园］。

本实验证明大剂量 则皂澡栽晕云（常规剂量 猿 倍）对积液
控制疗效较常规剂量明显提高，不良反应无明显增

加，耐受良好。

虽然在多因素分析中，肿瘤类型、运孕杂 评分与治
疗效果没有明显的相关性。但在临床观察中仍发现

肝癌患者及患者的一般情况与治疗效果仍有一定关

联。分析原因，这可能与肝癌积液形成的机制较特

殊、复杂有关。除肿瘤因素参与肝癌腹腔积液形成

外，国内肝癌多伴有肝硬化、低蛋白血症、门静脉高

压、门静脉癌栓所致门静脉压力进一步升高等诸多

因素也参与其中。运孕杂评分是评判患者一般情况和
生活质量的一个指标，有学者认为 运孕杂 评分可作为
肿瘤独立的预后因素。运孕杂 评分高，说明患者各器
官系统功能较好，机体状况良好，在治疗中可以取得

比较积极的反应。本组资料显示，积液量较多的患

者其疗效较积液量少的患者差，与吕章春等［员员］在肺

癌胸水治疗中得出的结论相似。

本试验说明，则皂澡栽晕云治疗恶性腹腔积液受药物
剂量、积液量等因素影响。在一般情况较好的患者

采用大剂量治疗，可取得较好的治疗效果，同时不良

反应不明显，患者可以耐受，值得临床进一步推广应

用。

［参 考 文 献］

［员］摇 陆琰君，曹摇 玮援 肿瘤坏死因子在肿瘤研究和治疗领域中的

新进展［允］援 中国肿瘤生物治疗杂志，圆园园圆，怨（源）：圆怨苑鄄圆怨怨援

［圆］摇 晕葬噪葬皂燥贼燥 栽，陨灶葬早葬憎葬 匀，栽葬噪葬早蚤 运，藻贼 葬造援 粤 灶藻憎 皂藻贼澡燥凿 燥枣 葬灶贼蚤鄄

贼怎皂燥则 贼澡藻则葬责赠 憎蚤贼澡 葬 澡蚤早澡 凿燥泽藻 燥枣 栽晕云 责藻则枣怎泽蚤燥灶 枣燥则 怎灶则藻泽藻糟贼葬遭造藻

造蚤增藻则 贼怎皂燥则泽［允］援 粤灶贼蚤糟葬灶糟藻则 砸藻泽，圆园园园，圆园（远粤）：源园愿苑鄄源园怨远援

［猿］摇 魏素菊，张摇 楠援 则皂澡鄄栽晕云鄄α协同顺铂对小鼠 蕴藻憎蚤泽 肺癌移植

瘤的抑制［允］援 中国肿瘤生物治疗杂志，圆园园愿，员缘（源）：猿远员鄄

猿远远援

［源］摇 储大同援 当代肿瘤内科治疗方案评价［酝］援 第 圆 版援 北京：北

京大学医学出版社，圆园园源：猿猿园援

［缘］摇 晕葬噪葬皂怎则葬 杂，运葬贼燥 粤，酝葬泽藻早蚤 栽，藻贼 葬造援 粤 灶燥增藻造 则藻糟燥皂遭蚤灶藻凿 贼怎皂燥则

灶藻糟则燥泽蚤泽 枣葬糟贼燥则鄄葬造责澡葬，皂怎贼葬灶贼 憎蚤贼澡 蚤灶糟则藻葬泽藻凿 葬灶贼蚤鄄贼怎皂燥则 葬糟贼蚤增蚤贼赠 葬灶凿

造燥憎藻则 贼燥曾蚤糟蚤贼赠［允］援 陨灶贼 悦葬灶糟藻则，员怨怨员，源愿（缘）：苑源源鄄苑源愿援

［远］摇 朱青山援 草酸铂联合 栽晕云腹腔内注射治疗胃肠道肿瘤所致积

液［允］援 现代医药卫生，圆园园远，圆圆（远）：愿园园鄄愿园员援

［苑］摇 杨亚菁，袁志军，罗摇 以，等援 重组改构人肿瘤坏死因子治疗

源苑 例恶性胸腹腔积液［允］援 中国癌症杂志，圆园园源，员源（源）：猿怨远鄄

猿怨愿援

［愿］摇 尹肖玲，史曦凯，李少林，等援 则皂澡栽晕云 治疗恶性积液疗效观

察［允］援 武警医学院学报，圆园园怨，员愿（圆）：员员苑鄄员员怨援

［怨］摇 华新民，吴清泽，段贵新等援 胸腔灌注大剂量 栽晕云 治疗恶性

胸水［允］援 中国肿瘤临床，员怨怨远，圆猿（源）：圆远猿鄄圆远缘援

［员园］魏摇 东，刘焕义，张摇 涛，等援 胸腔置管灌注大剂量重组改构

人肿瘤坏死因子治疗恶性胸腔积液［ 允］援 中国综合临床，

圆园园远，圆圆（缘）：源猿猿鄄源猿源援

［员员］吕章春，李摇 可，朱佩祯，等援 影响肺癌癌性胸腔积液疗效的

相关因素分析［允］援 中国肿瘤，圆园园愿，员苑（圆）：员源怨鄄员缘员援

［收稿日期］摇 圆园园怨 原 园源 原 圆苑 ［修回日期］摇 圆园园怨 原 园远 原 员缘

［本文编辑］摇 王摇

檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿檿

莹

·读者·作者·编者·

文稿中计量单位使用的要求

摇 摇 本刊严格执行国务院颁发的《中华人民共和国法定计量单位》，全面贯彻国家标准 郧月猿员园园鄄猿员园圆鄄员怨怨猿《量和单位》的规定，
正确使用量和单位的名称和符号。（员）量符号以斜体拉丁和希腊字母表示（责匀用正体除外），例如 皂（质量）、贼（时间）、糟（浓
度）、灾（体积）、责（压力）、云（力）等。（圆）单位符号一律以正体拉丁或希腊字母表示，例如 噪早（千克）、皂（米）、澡（小时）、皂燥造 辕 蕴
（摩尔每升）等。（猿）表示人体检验指标的量浓度或质量浓度时，一般使用 蕴（升）作为检验组成含量单位的分母。（源）表示
用药剂量单位时，不能写成 皂早 辕 噪早 辕 凿的形式，应写成 皂早 辕（噪早·凿）或 皂早·噪早 原员·凿 原员的形式。（缘）单位符号常见书写错误：长
度单位符号 粤。（埃）已不用，应写作 园援 员 灶皂；时间单位“小时”符号为 澡（不是 澡则）、“秒”符号为 泽（不是 泽藻糟）；转速单位符号为
则 辕 皂蚤灶（不是 则责皂）；量浓度单位符号为 皂燥造 辕 蕴（不是酝、晕，也不是 皂燥造 辕 皂皂猿）；力的单位“牛顿”符号为 晕［不是 凿赠灶（达因）、噪早枣（千
克力），换算 员 凿赠灶 越 员园 原缘晕］；热量单位“焦耳”符号为 允［不是 糟葬造（卡）、噪糟葬造（千卡），换算 员 糟葬造 越 源援 员愿苑 允］；放射性活度单位符号
为 月择［不是 悦蚤（居里），换算 员 悦蚤 越 猿援 苑 伊 员园员园月择］。 （本刊编辑部）摇 摇

·圆员源·


