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员摇 病例资料

患者男性，源员 岁。因“结肠癌术后 远 月余，反复
咳嗽、气促 员 个月”于 圆园园怨 年 员圆 月 员 日入院。圆园园怨
年 远 月 圆 日在全麻下行右半结肠根治术，术后病理
显示：右半结肠隆起型中分化腺癌伴坏死，浸润至浆

膜外，脉管内癌栓形成，癌组织侵犯阑尾全程并累及

神经，两切端阴性。淋巴结清扫：肠周 远 辕 员愿 个转移，
肠系膜癌结节 圆 枚形成。术后诊断为结肠癌（右半
结肠中分化腺癌 栽源晕圆酝园）。分别于 圆园园怨 年 远 月、苑
月、愿 月行“奥沙利铂联合亚叶酸钙及 缘鄄氟尿嘧啶方
案”猿 个周期辅助化疗。圆园园怨 年 员园 月底无明显诱因
下出现咳嗽、气促，圆园园怨 年 员圆 月 员 日就诊我院。肺
部 悦栽检查（图 员粤）提示：双肺多发转移灶，双肺门
及纵隔淋巴结转移，伴双下肺不张，给予抗感染、平

喘、祛痰治疗后，症状有所改善。纤维支气管镜检查

提示：双下肺支气管病变，左肺中叶占位；病理提示

为腺癌。免疫组化：灾耘郧云 垣，耘郧云砸，栽韵孕韵Ⅱ 垣 垣
垣 垣 垣，多药耐药基因，突变型 孕缘猿 愿缘豫。入院诊
断：结肠癌术后复发（右半结肠 中分化腺癌

则责栽源晕曾酝员），双肺多发转移癌。基因检测：运鄄则葬泽 突
变型，对西妥昔单抗治疗效果差。故于 圆园园怨 年 员圆
月 员圆 日开始行“云韵蕴云陨砸陨 联合血管内皮生长抑素
（恩度）”方案二线化疗。具体用药：恩度 员援 缘 皂早 凿员

耀 凿圆愿；伊立替康 员远园 皂早 凿圆、凿怨；亚叶酸钙 猿园园 皂早
凿圆、凿猿；氟尿嘧啶 园援 缘 早静推 凿圆、凿猿；氟尿嘧啶 员援 圆缘 早
连续静脉输注 圆圆 澡 凿圆、凿猿；每 圆 周重复。整个治疗
过程顺利，但于 圆园员园 年 员 月 圆 日自感呼吸困难，且
逐渐加重，员 月 源 日（化疗第 圆猿 天）复查肺部 悦栽（图
员月），提示双肺大片状阴影，较前明显增加。多次痰
培养阴性。考虑药物引起间质性肺炎。员 月 缘 日停
用化疗药物及恩度，并给予激素冲击治疗。员 月 员员
日（化疗第 猿园 天，激素冲击治疗第 苑 天）复查肺部
悦栽（图 员悦）显示：双肺部炎症较前明显减轻。员 月
员怨 日复查 悦栽（图 员阅）显示：双肺炎症进一步减轻；

且患者气喘症状已完全消失。为进一步确认哪类药

物引起间质性肺炎，在激素维持治疗情况下，于 员 月
员怨 日（化疗第 猿愿 天）再次给予恩度单药治疗，第 圆
天（化疗第 猿怨 天）再次出现气喘，左肺部可闻及少
量哮鸣音，第 猿 天气喘进一步加重，复查 悦栽（图
员耘）显示：双肺多片炎症，与前片比，左肺部变化不
大，右肺炎症稍加重。再次停用恩度治疗。圆园员园 年
员 月 猿园 日心电图检查提示频发性室性早搏。

圆摇 讨摇 论

大肠癌是危害人类健康与生命的常见恶性肿瘤

之一，其中大多数患者就诊时都已进入不宜手术切

除的中晚期，治疗主要以化疗为主［员鄄源］。员怨苑员 年
云燥造噪皂葬灶等［缘］率先提出肿瘤生长依赖于新生血管形

成观点，奠定了抑制肿瘤血管生长的理论基础。

员怨怨苑 年美国哈佛大学医学院 韵忆砸藻蚤造造赠 等［远］从小鼠

血管内皮细胞（耘韵酝粤）的培养上清中提取出血管内
皮抑素（藻灶凿燥泽贼葬贼蚤灶），其具有强烈抑制肿瘤新生血管
生成作用［苑鄄怨］。血管的生长是肿瘤转移的重要条件，

实体瘤的生长和发展主要依赖于功能血管生成，肿

瘤通过释放大量促血管生长因子促进血管生成，新

生的血管为肿瘤细胞提供了营养和离开原发灶进入

血流的通道，从而促进了肿瘤的生长和转移［员园鄄员员］。

血管内皮生长抑素（恩度）是我国学者罗永章

等［员圆鄄员猿］自主创新研发新产品［员源］（山东先声麦得津生

物制药有限公司，生产批号为 圆园园怨园缘园猿），为内源性
血管生成抑制剂，特异性作用于血管内皮细胞，尤其

是微血管的内皮细胞，抑制迁移，诱导其凋亡，从而

抑制血管生成及肿瘤生长［员缘］。鉴于血管形成是所

有恶性肿瘤发生、发展过程中的必由之路，近年来已

成为晚期结肠癌治疗新策略［员远鄄员愿］。恩度联合伊立

替康治疗晚期肠癌具有协同作用，提高疗效，毒性作

·源愿源·



曾道林，等援 血管内皮抑素致间质性肺炎一例报告

用低，安全性好，常见毒性作用有心肌毒性、消化系

统反应、皮肤及附件反应［员］。

本例晚期结肠癌肺转移患者应用恩度过程中，

出现间质性肺炎，经激素冲击抗炎后炎症较前消散。

通过对上述毒性反应观察和分析，本病在治疗前后

出现明显肺功能改变，停恩度后经激素处理使症状

改善，重新使用恩度 圆 凿 后症状又加重。以上分析
可排除化疗药物对肺功能的影响。恩度临床应用至

今，尚未见过致间质性肺炎的报道，产生原因有待进

一步临床观察。本病例提示，在恩度治疗过程中，出

现呼吸功能改变时可能会出现间质性肺炎，需及时

发现并处理，以免产生对肺功能不可逆的损害。

图 员摇 不同治疗阶段胸部 悦栽对患者肺左叶和右叶病灶的随访
粤：双肺多发转移瘤伴双下肺不张；月：化疗第 圆猿 日，患者出现呼吸困难，复查 悦栽提示双肺多片炎症阴影，以右肺明显，伴双下
肺不张，与前片比加重；悦：化疗第 猿园 日，经激素冲击后，呼吸较前好转，右下肺及双肺上中叶多发斑片状密度增高影，边缘稍
模糊，与前片比有吸收；阅：化疗第 猿愿 日，患者呼吸进一步好转，右下肺及双肺上中叶多发斑片状密度稍高影，边缘稍模糊，双
肺炎症较前进一步减少；耘：化疗第 源园 日，再次使用“恩度”圆 凿后，患者出现呼吸困难，右下肺及双肺上中叶多发斑片状密度
稍高影，边缘稍模糊，与前片比，右肺炎症稍加重。
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