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自体 悦陨运细胞治疗晚期乳腺癌致毛细血管渗漏综合征一例
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摇 摇 毛细血管渗漏综合征（ 糟葬责蚤造造葬则赠 造藻葬噪 泽赠灶凿则燥皂藻，
悦蕴杂）是以低血压、低蛋白血症和全身水肿为主要表
现的临床综合征，悦蕴杂患者通常病情危重，严重时可
致心、肺及肾等多器官功能衰竭，病死率较高［员］。

引起 悦蕴杂的病因较多，而自体细胞因子诱导的杀伤
（糟赠贼燥噪蚤灶藻鄄蚤灶凿怎糟藻凿 噪蚤造造藻则，悦陨运）细胞回输导致 悦蕴杂，国
内鲜有报道。为提高对该严重并发症的认识，现将

我科诊治的 员 例晚期乳腺癌患者经自体 悦陨运 细胞
治疗后出现 悦蕴杂 的诊治过程报告如下。

员摇 病例资料

患者女性，远猿 岁，因“右乳腺癌术后 缘 年余，乏
力半月”于 圆园员源鄄园远鄄员苑 入住我院。患者于 圆园园愿鄄员园鄄
员苑 在外院行“右乳腺癌改良根治术”，术后病理：右
乳浸润性导管癌Ⅲ级，腋窝淋巴结（圆 辕 员猿）见癌转
移，耘砸（），孕砸（）。术后于 圆园园愿鄄员园鄄圆怨 起化疗 远
周期，口服来曲唑片。患者于 圆园员员鄄园源鄄圆愿 右侧胸壁
出现结节，行穿刺发现腺癌细胞，予化疗 猿 周期，胸
壁局部姑息性放疗 员 疗程，改服依西美坦片。圆园员圆鄄
园苑，患者右侧胸壁结节增大，悦栽提示病情进展，停服
依西美坦片，再行右上胸壁姑息性放疗 员 疗程。
圆园员圆鄄员员，查 悦栽等提示病情再度进展，入住我科。予
托瑞米芬片口服，“培美曲塞 垣顺铂”化疗 员源 周期，
联合自体 悦陨运 细胞治疗 愿 疗程，查 悦栽 等提示病情
稳定，运葬则灶燥枣泽噪赠 评分 怨园 分。圆园员源鄄园远鄄园缘 查 悦栽 提示
病情进展，圆园员源鄄园远鄄员苑 住我科，入院诊断：右乳腺癌
术后，胸膜、胸壁、肺、肝、骨、淋巴结转移。与患者及

家属充分沟通，考虑之前自体 悦陨运 细胞联合化疗治
疗有效，于 圆园员源鄄园远鄄圆园 抽取患者外周血以培养 悦陨运
细胞，圆园员源鄄园远鄄圆缘 予“紫杉醇脂质体 垣吉西他滨”方
案化疗。圆园员源鄄园苑鄄园怨 员缘：猿园，患者无乏力，胃纳正常，
无恶心呕吐，无咳嗽咯痰，无胸闷气喘，无发热。查

体：栽：猿远援 猿益；孕：愿圆 次 辕 皂蚤灶；砸：员愿 次 辕 皂蚤灶；月孕：员圆园 辕
愿园 皂皂匀早。神志清，两肺呼吸音清，未闻及干湿性啰
音。心率 愿圆 次 辕 皂蚤灶，律齐。右上肢轻度水肿，余肢

体无水肿。行自体 悦陨运细胞回输。
圆园员源鄄园苑鄄员园，患者出现胸闷气喘，四肢水肿明

显，无发热，测血压 怨园 辕 源猿 皂皂匀早，立即予吸氧，生命
体征监护，示血压 怨园 辕 缘园 皂皂匀早，心率 员园圆 次 辕分，血
氧饱和度 怨愿豫。查血常规：白细胞 苑援 猿源 伊 员园怨 辕 蕴，血
小板 员员园援 园园 伊 员园怨 辕 蕴；白蛋白 圆怨援 远 早 辕 蕴；脑利钠肽前
体 员 源愿园 灶早 辕 蕴，偏高；心电图：窦性心动过速，Ⅰ度房
室阻滞，低电压，异常 择 波（Ⅲ）；胸片：两肺多发转
移，卧位心影增大伴两侧胸腔积液考虑心衰可能大。

结合患者的症状、体征、实验室检查结果，悦蕴杂 临床
诊断成立，并伴有心、肺等器官功能减退。即予地塞

米松 缘 皂早静推，注射用复合辅酶静滴保护心肺肝肾
等器官功能；患者及家属拒绝使用羟乙基淀粉，予钠

钾镁钙葡萄糖注射液静滴扩容。不予补充白蛋白，

圆源 澡尿量 员 园园园 皂造左右，不予利尿排积液。经治疗，
患者胸闷气喘好转，四肢水肿减轻，血压正常。

圆园员源鄄园苑鄄员源，患者胸闷气喘明显缓解，右上肢肿胀明
显减退，余肢体无水肿，圆源 澡 尿量 猿 愿园园 皂造，余无不
适主诉；白蛋白 猿猿援 员 早 辕 蕴，脑利钠肽前体 远愿怨 灶早 辕 蕴
（正常）；停地塞米松、钠钾镁钙葡萄糖注射液。

圆园员源鄄园苑鄄员怨，患者无胸闷气喘，右上肢轻度肿胀，圆源 澡
尿量 员 愿园园 皂造，余无不适；白蛋白 源员援 园 早 辕 蕴，脑利钠
肽前体 怨远 灶早 辕 蕴，悦蕴杂痊愈出院。

圆摇 讨摇 论

目前对于 悦蕴杂的发病机制尚无定论，比较公认
的发病机制是细胞因子介导的血管内皮损伤学
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中国肿瘤生物治疗杂志，圆园员缘年 愿 月，圆圆（源）

说［圆鄄猿］。引起 悦蕴杂的常见原因有感染、严重创伤、体
外循环术后、呼吸窘迫综合征、烧伤及某些药物的不

良反应等［源］。

目前诊断 悦蕴杂 的金标准是输入白蛋白后测定
细胞外液中菊粉分布容量和进行生物电阻抗分析，

观察胶体渗透浓度及其改变。此法虽然安全无创，

但价格昂贵，不易推广应用。临床上，主要依靠存在

的诱发因素、临床表现及相关实验室检查结果诊断

悦蕴杂。悦蕴杂可分为毛细血管渗漏期和恢复期。悦蕴杂
的治疗主要包括［缘］：（员）积极治疗原发病，以祛除
诱因，是控制 悦蕴杂 的最根本措施，（圆）改善毛细血
管通透性，（猿）补液治疗，可选用少量晶体液，少用
甚至不用白蛋白；适当加用胶体液，如新型羟乙基淀

粉等。在渗漏期，不应使用利尿剂；在恢复期，限制

补液量，甚至适当使用利尿药物。（源）保证组织供
氧。（缘）可采用连续肾脏替代治疗。（远）可辅助使
用细胞因子等制剂。

悦陨运细胞是将人的外周血单个核细胞在体外用
多种细胞因子共同培养一段时间后获得的 栽 淋巴
细胞，兼具有 栽 淋巴细胞强大的抗肿瘤活性和 晕运
细胞的非 酝匀悦 限制性杀瘤优点。悦陨运 细胞治疗常
见的不良反应是发热，少见的不良反应有胸闷和恶

心，停止治疗后可自行消失［远］。

该例患者行自体 悦陨运 细胞治疗，回输后出现胸
闷气喘、四肢水肿明显、血压下降、低蛋白血症、脑利

钠肽前体升高、胸腔积液等，临床诊断 悦蕴杂；经及时
发现，积极治疗，患者 悦蕴杂痊愈出院。

我院与深圳市博泰生物医学科技发展有限公司

合作，开展肿瘤的体细胞免疫治疗，该公司是专业致

力于生物医疗科学技术研究与应用，特别是肿瘤的

生物治疗技术研发与应用的高新技术企业。公司在

吸收、引进国际尖端生物医学技术的同时，拥有自主

知识产权和自主研发的高科技产品；在全国医疗系

统内规模化开展技术合作与应用。我院生物中心实

验室通过省级验收，实验室符合 郧酝孕 的要求，参与
悦陨运细胞培养、质量控制的人员均经过 郧酝孕培训和
健康检查，符合 郧酝孕上岗要求。细胞制备过程中使
用的试剂符合 杂阅粤的安全标准，培养过程中严格无
菌操作，在第 员、缘 天及收集前 猿园 澡 进行细菌、真菌、
支原体和内毒素检测；在细胞收集前用流式细胞仪

检测 悦陨运细胞表型。悦陨运细胞终制剂有严格的质量
控制，必须达到以下要求：细胞存活率大于 怨缘豫；流
式细胞仪检测 悦陨运 细胞表型：悦阅猿 垣 悦阅愿 垣和 悦阅猿 垣

悦阅缘远 垣总数不低于 愿园豫；不含外源因子：细菌、真

菌、支原体和内毒素；不含其他添加成分，如细胞因

子、牛血清蛋白、抗体、抗生素、固相颗粒等。我科至

今开展自体 悦陨运 细胞治疗肿瘤患者 员源苑 例，仅此 员
例发生严重不良反应，且该例患者既往曾行自体

悦陨运细胞治疗 愿 疗程，未出现任何不良反应。
该患者为右乳腺癌术后广泛转移，在疾病的治

疗过程中应用了多种药物。经反复核对，这些药物

既往均曾反复多次使用，此次事件后也多次反复使

用，均未发生任何不良反应；并且 悦陨运 细胞输注前 缘
澡内、输注结束至发生不良反应之间均未使用任何
药物。同时，该患者经治疗后症状很快缓解，实验室

指标也恢复正常，复查 月超、胸片、悦栽等提示肿瘤病
灶稳定，所以不能用病情加重来解释。

综上所述，该例患者出现 悦蕴杂，应与自体 悦陨运细
胞治疗相关。自体 悦陨运 细胞治疗导致 悦蕴杂，可能是
通过诱发细胞因子释放、激活中性粒细胞等损伤血

管内皮细胞所造成［缘］。晚期癌症患者进行自体 悦陨运
细胞治疗是否会导致 悦蕴杂 的发生概率增加，尚需进
一步的研究。众多研究提示，悦陨运 细胞治疗癌症安
全有效，但 悦陨运细胞的回输仍有可能会导致 悦蕴杂，若
不及时发现并给予积极治疗，可导致多器官功能衰

竭，甚至引起死亡，因此，临床 悦陨运 细胞治疗过程中
应高度警惕并发毛细血管渗漏综合征。
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