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规范管理促进免疫细胞治疗技术的健康发展
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王福生，施明（中国人民解放军第 猿园圆 医院 肝病生物治疗中心，北京 员园园园猿怨）

王福生 传染病学和肝病学专家、主
任医师、中国科学院院士，现任解放

军第 猿园圆 医院感染病诊疗与研究中
心主任。主要从事病毒性肝炎、艾滋

病和疑难危重肝病等的临床诊治工

作，并荣获多项重大研究成果奖项。

耘鄄皂葬蚤造：枣泽憎葬灶早猿园圆岳 员远猿援 糟燥皂

施明 博士、研究员，现任解放军第 猿园圆

医院感染病诊疗与研究中心副主任。

主要从事传染病免疫及免疫治疗研

究，获国家科技进步二等奖及省部级

一、二等奖多项研究成果，承担国家重

大专项、“ 愿远猿”课题等多项课题。
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摇 摇 肿瘤免疫治疗（包括免疫细胞治疗和免疫分子
治疗）被认为是继手术、放疗和化疗后一种新的肿

瘤治疗模式，是当前国际上治疗肿瘤等疾病基础和

临床研究的热点。免疫治疗由于对一些肿瘤的疗效

明显，于 圆园员猿 年被 杂糟蚤藻灶糟藻 杂志评为年度十大科技
突破之首［员］。如 悦阅员怨 特异性 悦粤砸鄄栽 细胞治疗急、
慢性淋巴细胞白血病和晚期 月 细胞淋巴瘤疗效明
显，部分患者病情得到长期缓解［圆］；在治疗实体瘤

方面的研究也越来越多受到关注。肿瘤免疫检查点

抑制剂疗法，如抗 孕阅鄄员 攒孕阅鄄蕴员、悦栽蕴粤鄄源 抗体等，通
过增强 栽 细胞抗肿瘤免疫功能达到治疗肿瘤的目
的，初步临床试验取得了令人鼓舞的疗效，目前美国

云阅粤已批准应用于!素瘤、非小细胞肺癌等恶性肿
瘤的治疗［猿］。应用肿瘤抗原特异性 栽悦砸鄄栽 细胞治
疗肿瘤，如白血病、黑素瘤显示良好的疗效。在实体

瘤中由于缺乏肿瘤特异性抗原和肿瘤微环境等问

题，临床研究进展较缓慢。阅悦 治疗性疫苗如 孕则燥增鄄
藻灶早藻是 云阅粤于 圆园员园 年批准用于临床的第一个治疗
性肿瘤疫苗，其在治疗前列腺癌也显示出一定的疗

效，但由于肿瘤抗原选择以及 阅悦 活化问题，目前在
临床的推广受到限制。对于常见的免疫细胞如 悦陨运

细胞 治 疗 肿 瘤，最 近 韩 国 的 研 究 机 构 在

郧葬泽贼则燥藻灶贼藻则燥造燥早赠杂志上报道 悦陨运细胞结合手术、射频
等手段，能明显提高肝癌患者的生存率［源］；之前日

本、意大利、美国和国内等学者也相继报道应用 悦陨运
细胞治疗安全性好，对某些肿瘤有一定的疗效。其

他免疫细胞，如 栽陨蕴、晕运和 γδ栽等细胞，治疗肿瘤也
取得了一定的进展。

经过多年的不断探索和临床实践，肿瘤免疫细

胞治疗被证明安全性好、有一定的疗效（其中对某

些肿瘤疗效较明显），显示出潜在的应用前景［缘］。

不过免疫细胞治疗技术本身也需要进一步发展和完

善，相应的临床适应证还需要进一步明确，临床治疗

方案尚需通过临床研究进一步优化，特别是要深入

探讨个体化的治疗方案，重视与传统肿瘤治疗方法

的联合应用，建立免疫细胞治疗的安全性和有效性

的评价体系，同时推进基础及相关机制研究。

当前，有极少数单位在实施免疫细胞治疗技术

过程中，可能存在不规范操作和不严谨等方面的问

题，例如：擅自夸大临床疗效，违规扩大细胞治疗适

应证范围，细胞制备质控方面存在漏洞以及违规收

费等。针对上述问题，业内专家再次强调：一方面临

床从业人员要遵守规范，另一方面监管部门要尽监

管责任，特别是要规范临床研究和临床治疗行为。

例如实施单位应该具备三级甲等医院的资质、有相

应的临床技术队伍、有细胞治疗制备和质控的专业

人才，有从事免疫细胞治疗工作的平台，还要有科学

规范的临床研究方案，同时还要遵循知情同意和符

合伦理的原则。在国家层面，既要有必要成立免疫

细胞治疗专家委员会，一方面可以发挥指导和把关

作用，同时也可以协助行政职能部门进行监督和管

理等。我国还应借鉴国际上的管理和评价模式，建

立从临床研究向临床应用转化的规范化运行机制，

完善现有的免疫细胞治疗临床研究相应的技术标准

和行业规范，以保障肿瘤免疫细胞治疗技术的健康

发展，使更多的肿瘤患者获益。
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中国免疫学会第十一届全国免疫学学术大会征文通知

摇 摇 中国免疫学会第十一届全国免疫学学术大会将于 圆园员远 年 员员 月 源 原 苑 日在安徽省合肥市召开，该大会是中国免疫学会主
办的品牌学术会议，已形成独特风格和极大影响力，是目前中国免疫学领域中水平最高的学术盛会。从 圆园员缘 年起，全国免疫
学学术大会由每两年召开一次更改为每年召开。此次会议邀请了海外著名免疫学家和中国两院院士、各领域顶尖的免疫学

者进行大会报告，预计将有来自全国各地、港、澳、台和海外的 员 缘园园 名代表参加会议，涵盖了免疫学基础、临床、疫苗、制剂等
各个领域。诚邀国内专家与同行踊跃投稿，积极参加会议交流。

会议日期：圆园员远 年 员员 月 源 原 苑 日摇 摇 摇 摇 摇 会议地址：合肥丰大国际大酒店
主办单位：中国免疫学会摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 承办单位：中国科学技术大学医学中心；中国科学技术大学生命科学学院
大会主席：田志刚摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 摇 大会秘书长：曹雪涛
学术委员会主席：马大龙摇 高福摇 孙兵 摇 摇 组织委员会主席：何维摇 吴玉章摇 王小宁
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摇 摇 摇 摇 员苑援 大数据时代下的免疫学课程建设

摇 摇 征文基本要求：凡未在国内外公开刊物发表过的研究论文和相关领域国内外研究进展的综述文章均可向会议投稿。稿
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